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Сибири» прошел в Кольцово
Семейный фестиваль «Краски

праздник души и традиций!
«Ретропарк» в Кольцово —

В Кольцово отпраздновали
День Государственного флага

СКИФ — бесценное
кольцо в Кольцово!
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2 ПУЛЬС НАУКОГРАДА

В Кольцово прошло совещание с представителями 
правоохранительных органов

Вопросы мониторинга воздуха в Кольцово — на контроле 
администрации

Со стороны Генеральной прокурату-
ры в совещании участвовали Кирилл 
Андреевич Новиков, Артём Алексеевич 
Колесников. 

Глава наукограда Николай Красников 
подробно рассказал об этапах и особен-
ностях развития Кольцово, ответил по 
просьбе коллег на вопросы, касающие-
ся основной проблематики Кольцово и 
всего наукоградного движения. 

Речь шла о необходимости расши-
рять федеральную и региональную 
поддержку через приоритетное участие 
наукоградов в разных программах раз-
вития территорий, об особых формах 
закрепления кадров, а также о разра-
ботке и реализации мастер-планов как 
инструментов развития городов науки. 

Директор ГНЦ ВБ «Вектор» доктор 
биологических наук Андрей Петрович 
Агафонов подробно рассказал о дея-
тельности главной научной организации 
Кольцово. Один из основателей компа-
нии «Ангиолайн» Алексей Анатольевич 
Французов поделился некоторыми проб
лемами наукоемкого бизнеса. Состоялся 
обмен мнениями по вопросам развития 

наукоградов, их научных организаций и 
правовому обеспечению работ на науко-
градных территориях. 

Мэр Кольцово провел небольшую 
экскурсию, в ходе которой состоялось 
посещение Центра научно-промышлен-
ного туризма, музея ГНЦ ВБ «Вектор» и 
площадки ЦКП «СКИФ». Гости увидели 
здание накопителя, первые станции 
и высоко оценили фундаментальный 
труд строителей и ученых, создавших 

этот объект за напряженный 8-летний 
период.

Были отмечены успехи наукограда по 
многим направлениям: взаимодействию 
с наукоемким бизнесом, социальной 
сферой, и в целом перспективный страте-
гический подход к развитию муниципали-
тета. Договорились, что сотрудничество 
наукограда Кольцово и его организаций с 
правоохранительными органами продол-
жится по разным направлениям.

В совещании приняли участие за-
местители главы Кольцово Владимир 
Николаевич Герасимов и Наталья Вла-
димировна Мочалова, а также директор 
Центра информатизации наукограда 
Кольцово Владислав Юрьевич Сычёв 
и Александр Александрович Корулин —  
руководитель российской компании 
CityAir, разрабатывающей оборудование 
и программное обеспечение в области 
мониторинга атмосферного воздуха.

В этом году наукоград выделил специ-
альные средства на реализацию со-

вместного с CityAir экологического 
проекта «Воздух.Кольцово», в рамках 
которого будут вестись регулярные 

наблюдения за состоянием воздуха на 
нашей территории. Уже работают четыре 
комплекса для детектирования веществ, 
сопутствующих неприятным запахам, и 
определения зоны их распространения 
от источника. 

Активный этап мониторинга стартует 
в сентябре. На официальном сайте 
администрации Кольцово (kolcovo.ru) 
появится интерактивная карта с прогно-
зами качества воздуха.
— Призываю кольцовцев к активному 

участию в проекте через телеграм-бот, 
который также будет доступен для сбора 
информации от жителей наукограда о 
наличии и интенсивности неприятных 
запахов в воздухе, — написал глава 
наукограда в своих соцсетях. 

В администрации Кольцово состоялось совещание с представителями Генеральной, областной и районной прокуратур, 
а также с руководителями организаций научно-производственного комплекса. Обсуждалось развитие Кольцово и право-
вые аспекты деятельности научных организаций. 

Глава наукограда Николай Красни-
ков провел совещание по вопросам 
мониторинга атмосферного воздуха в 
Кольцово. 
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В Кольцово отпраздновали День Государственного флага

Триколорный флешмоб провели в Кольцово

Бело-сине-красное по-
лотнище, словно соткан-
ное из самой души России, 
уходит своими корнями в 
далекий 1668 год. Более 
трех веков этот священный 
триколор развевается над 
просторами нашей страны, 
являясь зримым воплоще-
нием ее величия и непо-
корного духа. С 1994 года  
каждое 22 августа мы че-
ствуем Государственный 
флаг — символ нашей национальной 
гордости, верности традициям и неисся-
каемой любви к Отчизне.

Заместитель главы администрации нау-
кограда по общим и правовым вопросам 
Янина Оленникова отметила:
— Сегодня мы отмечаем важный госу-

дарственный праздник — День Россий-
ского флага. Этот символ объединяет 
нас, отражая гордость за великую исто-

рию страны, ее достижения и традиции.  
В этот праздничный день хочется выра-
зить особую благодарность Президенту 
Российской Федерации Владимиру 
Владимировичу Путину за его мудрое 
руководство страной в непростые для нее 
времена. Наш наукоград всегда был при-
мером сплоченности и единства. Пусть 
наш прекрасный российский флаг всегда 
будет символом мира, стабильности и 

процветания нашей Родины. 
С праздником!

Преемственность поколе-
ний — это связующее звено 
между прошлым, настоящим 
и будущим, когда знания, опыт, 
традиции и ценности пере-
даются от старших к млад
шим. Член Cоюза пенсионеров 
Альбина Зимина прочитала 
стихотворение Анатолия Гри-
цука «Российскому флагу». 
Совет ветеранов, а именно —  

вокальная группа «Дружба», исполнил 
песню «Российский флаг».

Завершился праздник торжественным 
шествием с большим развернутым полот-
нищем Государственного флага, которое 
вокруг стадиона несли юнармейцы из 
отрядов «Сокол», «Барс» и «Техно», ка-
деты пожарно-спасательного класса МЧС 
Кольцовской школы № 5 с руководителем 
Дмитрием Стадниченко.

В преддверии праздника отдел культуры 
и спорта наукограда предложил коллегам 
из администрации поддержать иници-
ативу и на один день выдержать трико-

лорный дресс-код. Сотрудники выбрали 
одежду и аксессуары в цветах российского 
флага, превратив обычный рабочий день в 
небольшой, но заметный флешмоб.

Как рассказали в отделе культуры и 
спорта, акция стала поводом еще раз 
напомнить о значении государственных 
символов и истории страны. По словам 
организаторов, подобные инициативы 

помогают укреплять чувство патриотиз-
ма и объединяют коллектив.

К флешмобу добавилась еще одна 
тематическая акция. Волонтеры Побе-
ды на площади перед МФЦ раздавали 
жителям наукограда небольшие лен-
точки-триколоры, напоминая о правилах 
ношения государственных символов и 
важности бережного отношения к ним.

22 августа на стадионе Кольцово прошло торжественное мероприятие в честь Дня Государственного флага Российской 
Федерации. Жители наукограда от мала до велика собрались вместе, чтобы поздравить друг друга.

Сотрудники администрации Коль-
цово провели флешмоб, посвящен-
ный Дню государственного флага 
Российской Федерации.
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Почему работа СКИФа безопасна для жителей Кольцово

По информации пресс-службы ЦКП 
«СКИФ», источники ионизирующего 
излучения (радиации) делятся на два 
типа — радионуклидные (радиоактив-
ные) и источники генерирующего типа.

Радионуклидные источники излучают 
радиацию постоянно и непрерывно 
из-за естественного процесса распада 
ядер химических элементов (радио-
нуклидов). Ионизирующее излучение 
такого типа возникает, в частности, на 
ядерных реакторах АЭС, топливом для 
которых служат делящиеся изотопы. 
Аварии именно на таких объектах, к 
сожалению, приводили к известным в 
истории катастрофам с радиационным 
облучением людей и долговременным 
заражением прилегающих территорий.

ЦКП «СКИФ» относится к источникам 
генерирующего типа. По принципу сво-
ей работы СКИФ сопоставим с меди-
цинскими источниками ионизирующего 
излучения — рентген-аппаратами или 
компьютерными томографами. Их глав-
ное отличие от радионуклидных источ-
ников в том, что они работают только 
«от розетки». Как только электропитание 
выключается, излучение полностью 
исчезает. В соответствии с проектной 
документацией, по потенциальной 
радиационной опасности ЦКП «СКИФ» 
отнесен к самой «мягкой» IV катего-
рии. При любом сценарии возможное 
радиационное воздействие ограничи-
вается только теми помещениями, где 
непосредственно проводятся работы с 
источниками излучения.

В ЦКП «СКИФ» нет стабильно де-
лящихся изотопов, излучение здесь 
генерируют разогнанные электроны 

как в виде целевого продукта работы 
центра — узконаправленных пучков 
синхротронного излучения, так и в виде 
побочных процессов, возникающих в 
результате рассеяния электронов на 
молекулах остаточного газа в вакуум-
ных камерах или в результате срывов 
электронных сгустков со штатной ор-
биты и их попаданием на стенки каме-
ры. Как только работа ускорительного 
комплекса останавливается, исчезает 
сам источник излучения — ускоренные 
электроны, радиационный фон исчезает 
мгновенно. Сами по себе синхротрон-
ные пучки рентгеновского диапазона, 
проходя через воздух или предметы, 
не делают их радиоактивными, поэто-
му пространство экспериментального 
зала остается радиационно чистым и 
безопасным.

Непосредственно на территории ЦКП 
«СКИФ» повышенный радиационный 
фон во время штатной работы комплек-
са создается ускоренными электронами 
в линейном ускорителе, бустерном 
синхротроне, транспортных каналах 
«линак – бустер» и «бустер – накопи-
тель», тоннеле накопительного кольца. 
Радиационно опасные зоны отделены 
от остальных помещений Центра тол-
стой стеной биозащиты (более метра 
бетона). За счет пучков синхротронного 
излучения повышенный радиационный 
фон фиксируется в экспериментальных 
блоках станций, размещенных в экспе-
риментальном зале здания накопителя 
и отдельных зданий станций 1-3 и 1-5. 
Эти блоки оснащены специализиро-
ванными свинцовыми ограничитель-
ными конструкциями для ослабления 
радиационного фона до допустимых 
значений. В остальных помещениях 
Центра, включая экспериментальный 
зал здания накопителя, уровень ради-
ации не превышает природного фона.

Во время работы ускорительного ком-
плекса ЦКП «СКИФ» включаются специ-
альные режимы, при которых персоналу 
вход в помещения с повышенным ради-
ационным фоном запрещен, что кон-
тролируется системой безопасности на 
аппаратном уровне. По всей площади 
помещений ЦКП «СКИФ» идет непре-
рывный дозиметрический контроль. При 
превышении установленных пороговых 
значений уровня радиационного фона 
производится безусловное обесточи-
вание установки.

Кроме того, на СКИФе предусмотрен 
аварийный режим: при любой внештат-
ной или аварийной ситуации питание 
ускорительного комплекса выключа-
ется автоматически, соответственно, в 
профильных помещениях мгновенно 
исчезает радиационный фон.

Профильными специалистами АО 
«ЦПТИ» с привлечением других подряд-
чиков, таких как ООО «Котодо», прове-
дены все необходимые расчеты, обо-
снования, моделирование аварийных 
сценариев и разработаны технические 
решения (материалы, толщины элемен-
тов физической защиты; процедурные 
мероприятия) для гарантированного 
обеспечения безопасности в соответ-
ствии с действующей нормативно-пра-
вовой базой. К поставке дозиметриче-
ского оборудования, монтажу и пуско-
наладке автоматизированной системы 
радиационного контроля привлекалась 
ведущая российская компания в данной 
сфере — научно-производственное 
предприятие «Доза».

В ходе выездной проверки специаль-
ной экспертной комиссии Ростехнадзо-
ра 9 июля 2026 года было подтверж-
дено полное соответствие элементов 
и систем радиационной безопасности 
ЦКП «СКИФ» проектным решениям и 
нормативным требованиям.

В ходе проектирования ЦКП «СКИФ» 
вопросам обеспечения радиацион-
ной безопасности уделялось особое 
внимание.
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Именно Владимир Путин в 2018 году 
поддержал инициативу сибирских уче-
ных о создании собственного источника 
синхротронного излучения. Спустя 
восемь лет глава государства приехал 
в Кольцово, чтобы увидеть результат 
этой работы.

Президент осмотрел комплекс, по-
знакомился с его научными и техноло-
гическими возможностями, пообщался 
с исследователями и оставил подпись 
на памятной табличке. Эта дата стала 
новой точкой отсчета в истории СКИФа.

Директор ФИЦ «Институт катализа им. 
Г. К. Борескова СО РАН», академик Ва-
лерий Бухтияров подчеркнул: состояв-
шееся мероприятие было именно цере-
монией открытия, а не окончательным 
вводом всей установки в эксплуатацию.

По его словам, во время визита Пре-
зиденту показали хронологию создания 
комплекса, рассказали, как удалось 
совместить строительные работы с 
изготовлением, монтажом и наладкой 
сложнейшего оборудования.

После осмотра Владимир Путин оста-
вил подпись на памятной доске с датой 
открытия СКИФа. Для академика Павла 
Логачёва 11 августа также стало особой 
датой.
— Это особая веха в создании уста-

новки СКИФ, которая будет работать 
многие и многие годы, — отметил ди-
ректор Института ядерной физики им. 
Г. И. Будкера СО РАН.

По словам Павла Логачёва, расчетные 
параметры установки настолько высо-
ки, что их дальнейшее существенное 
улучшение ограничивают уже сами 

законы физики. Поэтому СКИФ еще 
долго не потеряет своей актуальности 
и, по оценке академика, сможет служить 
более 50 лет.

Главная ценность СКИФа — в его 
научных возможностях. Здесь можно 
будет исследовать новые материалы, 
лекарственные препараты, катализа-
торы, биологические объекты и многое 
другое. Именно такой широкий спектр 
возможностей особенно важен для со-
временной науки: один исследователь-
ский комплекс становится площадкой 
для специалистов из самых разных 
областей.

В создании СКИФа приняли участие ин-
ституты Сибирского отделения РАН, на-
учные и образовательные организации 
Новосибирска и Томска. Институт ядер-
ной физики им. Г. И. Будкера СО РАН 
разработал, изготовил, смонтировал и 
запустил основную часть ускорительного 
комплекса. Конструкторско-технологиче-
ский институт научного приборостроения 
СО РАН создал три экспериментальные 
станции. Институт сильноточной элек-
троники СО РАН в Томске изготовил еще 
две станции, одну станцию разработал 
Томский политехнический университет. 
В создании оборудования принимал 
участие и Институт гидродинамики им. 
М. А. Лаврентьева СО РАН. За этими 
названиями — труд физиков, инженеров, 
конструкторов, проектировщиков, техно-
логов и строителей.

Большую роль сыграли Министерство 
науки и высшего образования России, 
Администрация Президента, прави-
тельство Новосибирской области и 

администрация наукограда Кольцово. 
Особо Павел Логачёв отметил вклад 
главы Кольцово Николая Красникова.
— Он всегда был рядом, с самых пер-

вых шагов этого проекта — с отведения 
и передачи земли и последующего еже-
дневного сопровождения, — рассказал 
академик.

СКИФ будет развиваться поэтапно.  
В рамках первой очереди планируется 
запустить семь экспериментальных 
станций. Всего проект предусматривает 
создание 30 станций. Каждая из них 
станет самостоятельным инструментом 
для решения определенного круга на-
учных задач. Для исследователей это 
означает возможность работать непо-
средственно на передовом российском 
источнике синхротронного излучения.

Старший научный сотрудник отдела 
синхротронных исследований в вы-
сокоэнергетическом диапазоне ЦКП 
«СКИФ», кандидат физико-математиче-
ских наук Глеб Довженко хорошо знает 
возможности зарубежной синхротрон-
ной инфраструктуры — ранее он 
работал на источнике синхротронного 
излучения в Гамбурге. По его словам, 
одно из преимуществ СКИФа — воз-
можность для ученого работать сразу с 
несколькими направлениями.

Первые научные эксперименты на СКИ-
Фе запланированы на осень 2026 года — 
с сентября по ноябрь. Выход на полную 
проектную мощность ожидается к концу 
2027 года. После этого установка должна 
перейти к круглосуточной работе и стать 
одной из ключевых научных площадок 
для исследователей со всей России.

11 августа в наукограде Кольцово произошло событие, которого научная Сибирь ждала много лет: Президент 
России Владимир Путин посетил комплекс Сибирского кольцевого источника фотонов (СКИФ) и официально 
открыл уникальную установку класса «мегасайенс».

СКИФ — бесценное кольцо в Кольцово!

СОБЫТИЕ
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Семейный фестиваль «Краски Сибири» прошел в Кольцово

«Ретропарк» в Кольцово — праздник души и традиций!

Семейный фестиваль «Краски Сиби-
ри» — это яркое летнее событие для 
всей семьи, которое проходит в разных 
городах Сибири. Его организует АНО 
«Центр развития талантов и культурных 
инициатив».

На праздник пришли дети всех возрас-
тов, а самое главное, что с ними были 
их родители, которые также с удоволь-
ствием проводили время! Программа 
была обширна: совместный запуск 
красок холи, пенная вечеринка, игры и 
фотоконкурс, эстафеты, конкурсы для 

детей и их родителей с призами, встре-
ча с огромным ростовым медведем и 
много развлечений: карусель, батут, 
дартс, тир, сувениры.

Встреча с ИИ-Инфоботом — изюминка 
праздника. Где еще можно встретить 
виртуального помощника, который 
оценивал бы атмосферу праздника, 
рассказывал интересные факты, как не 
в лучшем наукограде?
— Это визуально эффектное зрелище, 

демонстрирующее законы поверхност-
ного натяжения жидкостей. Вы знали, 
что мыльные пузыри всегда стремятся 
принять форму идеальной сферы, по-
тому что это наиболее энергетически 
выгодная форма, а некоторые составы 
позволяют создавать пузыри, способ-
ные выдерживать значительный вес? 
Например, вес человека! — вот такими 

познавательными фактами делился 
ИИ-Инфобот перед шоу гигантских 
мыльных пузырей.

Одна из главных фишек фестиваля — 
конкурс талантов «Народный артист». 
Выступить мог любой желающий с 
песней, танцем, чтением стихов или 
другим творческим номером. Всех 
участников ждали дипломы, грамоты 
и подарки.

На фестивале «Краски Сибири» дети и 
родители стали не просто зрителями, а 
настоящей командой! Малыши с востор-
гом ловили мыльные пузыри, а школь-
ники уже смело выходили на сцену в 
конкурсе талантов — и в каждом таком 
шаге чувствовалась поддержка родных. 

Фестиваль оставил после себя не 
только сувениры и снимки, но и много 
теплых воспоминаний.

Его руководитель Антон Алек
сандрович Заволокин — сын 
Александра Заволокина, брата 
легендарного Геннадия Заво-
локина. И в этом переплетении 
имен и талантов — особый 
смысл: народная музыка не 
знает границ, времени и рас-
стояний, она бережно пере-
дает эстафету от поколения к 
поколению.
— Мы очень ждали этого события, 

всегда с удовольствием посещаем все 
концерты, тем более русская народная 
музыка. Заволокины — это же история 
нашей жизни! В ней столько задора, 
энергии и душевности! — поделилась 
эмоциями жительница Кольцово Елена 
Иванова.

С первых аккордов воздух наполнился 
теплом и искренностью. Лирические 
песни трогали до глубины души, ин-

струментальные композиции поражали 
виртуозностью, а задорные мотивы 
мгновенно находили отклик: зрители 
не могли усидеть на месте и дружно 
подхватывали знакомые строки. 
— Дом культуры Кольцово традицион-

но организовывает летний «Ретропарк». 
Сегодня у нас особые гости: ансамбль 
Александра Заволокина под руковод-
ством его сына Антона Заволокина. Мы 
стараемся их приглашать каждый год, 

так как зрители очень любят их, 
и они с удовольствием приез-
жают. В августе планируется 
выступление коллектива Дома 
культуры «Рябинушка», который 
отпразднует свое десятилетие 
на нашем летнем «Ретропарке». 
Вообще, такие концерты очень 
востребованы. Нас часто спра-
шивают о программе следую-
щих выступлений. На меропри-

ятии присутствуют не только местные 
жители, приезжают гости из Барышево, 
Академгородка. И мы всех стараемся 
радовать, — рассказал директор Дома 
культуры Кольцово Сергей Кочев.

Концерт «Вечёрки» в «Ретропарке» 
стал не просто выступлением — он стал 
разговором по душам, встречей с кор-
нями, праздником, который напомнил: 
традиции живы, пока мы их слышим, 
поем и передаем дальше.

23 августа, в воскресенье, на площади 
около МФЦ вырос настоящий детский 
городок с аттракционами, вкусностя-
ми и играми. А всё потому, что в Коль-
цово прошел семейный фестиваль 
«Краски Сибири»!

14 августа проект «Ретропарк» Дома культуры рабочего поселка Кольцово вновь доказал: настоящая магия живет там, 
где звучит народная песня. Площадка около Кольцовской детской школы искусств, ставшая любимым местом встреч 
для жителей, подарила зрителям настоящий музыкальный праздник — на сцене блистал ансамбль «Вечёрка».
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Перед его глазами с рождения был до-
стойный пример — отец Иван Василье-
вич, который был председателем сель-
совета села Чара Читинской области, 
где прошло детство Михаила Ивановича.
— В семье было четверо детей, когда 

встал вопрос об образовании, мы перее-
хали в г. Тайга Кемеровской области, там 
я закончил электромеханический техни-
кум, — рассказывает Михаил Иванович.

Свою судьбу Михаил Иванович связал 
с энергетикой еще в юности — раз и 
навсегда. По приглашению брата он 
приехал на Братскую ГЭС. Мощь гидро-
агрегатов, вибрация пола под ногами в 
машинном зале — всё это в один миг ре-
шило его путь. Михаил Иванович устро-
ился на Братский алюминиевый завод 
электромонтером, и ему посчастливилось 
в первый же свой рабочий день 19 июля 
1966 года быть на запуске предприятия.

Недавно Михаил Иванович посещал 
ставший уже родным завод, на который 
был приглашен генеральным директо-
ром в качестве ветерана. И повод уди-
вительный — юбилейная плавка!
— Увидеть завод в день открытия и 

спустя 60 лет его работы — это очень 
интересно и волнительно! Когда-то я 
присутствовал при первой плавке, а ско-
ро — в декабре этого года, завод получит 
50 000 000 тонн!

Михаил Иванович более 30 лет жизни 
посвятил Братскому алюминиевому 
заводу, пройдя путь от электромонтера 
до главного энергетика. И получил за-
служенное звание Почетного энергетика 
Российской Федерации.

В 2011 году Михаил Иванович перее-
хал в Кольцово, ему хотелось выбрать 
спокойное уютное место для жизни на 
пенсии.
— Рассматривал Академгородок с его 

высокой культурой, но когда побывал в 
Кольцово, не было больше сомнений, 
куда переезжать. Однозначно, Коль-
цово!

Здесь Михаил Иванович устроился 
главным энергетиком в компанию «Прос
пект», а позже его энергия нашла новое 
русло. Он не из тех, кто на пенсии 
предпочитает тихий отдых: вместо этого 
он стал председателем общественной 
организации пенсионеров, чтобы помо-
гать, объединять и вдохновлять.
— Мы сразу определили наш лозунг —  

«За активное долголетие» и подтвер-
ждали конкретными делами, — говорит 
Михаил Иванович.

И дела эти говорят громче любых слов: 
организация спортивных команд, под-
держка ветеранов и инвалидов, развитие 
талантов и культуры среди старшего по-
коления. Под его руководством пенсио-
неры Кольцово не просто находили себе 

занятия — они становились сильнейши-
ми командами Новосибирской области.

Чтобы эффективно работать, нужно 
отдыхать и заряжаться энергией. Для 
Михаила Ивановича таким источником 
стали путешествия. Одна из самых 
ярких и запоминающихся поездок: 250 
километров паломнического пути Камино- 
де-Сантьяго из Португалии в Испанию за  
10 дней — с рюкзаком за плечами. На тот 
момент Михаилу Ивановичу было 70 лет.
— Вставал рано утром, чтобы успеть 

увидеть рассвет, идти не спеша, увидеть 
новые места, поговорить с местными 
жителями, — рассказывает он. — Насто-
ящий паломнический маршрут к собору в 
Сантьяго-де-Компостела — месту, где, по 
преданию, находятся мощи апостола Иа-
кова. В начале такого маршрута выдают 
специальный документ — креденсиаль 
(паспорт паломника). 

Завершив свой путь на площади перед 
Собором Святого Иакова, Михаил Ива-
нович получил сертификат Компостела —  
документ, подтверждающий паломниче-
ство к могиле апостола, находящейся на 
северо-западе Испании в городе Сантья-
го-де-Компостела.

Сегодня Михаил Иванович — депутат, 
и здесь его подход остается прежним: 
решать проблемы по порядку, шаг за 
шагом, не отмахиваясь от мелочей.

Михаил Иванович Бастрыкин — че-
ловек, который не привык останавли-
ваться. Утренний бег, уроки английского, 
депутатские заботы, воспоминания о 
путешествиях и новые планы — всё это 
складывается в портрет человека, чья 
энергия не знает возраста. И, возможно, 
именно в этом его главный секрет: жить 
так, чтобы каждый день был наполнен 
смыслом, а каждое дело — теплом и 
заботой о других.

Михаил Иванович Бастрыкин:  
энергия, которая зажигает сердца
Есть люди, рядом с которыми будто становится светлее. Михаил Ивано-
вич Бастрыкин — как раз из таких. В нем удивительным образом сплелись 
стальная закалка, энергетика, искренняя забота о людях и неугасающая 
жажда открытий.
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Сегодня клуб продолжает расти и развиваться, оставаясь 
верным своим принципам: доступность, доброжелатель-
ность и любовь к движению.

У истоков клуба стоят супруги Виктор 
Паасонен и Наталья Шаруева. Еще до 
переезда в Кольцово в 2019 году из 
Академгородка они всерьез увлекались 
скандинавской ходьбой и накопили 
солидный опыт. Именно их энергия и 
знания легли в основу клуба. Первое 
занятие на открытом воздухе прошло  
28 июня 2022 года — с этого дня и нача-
лась история сообщества.

Начинали скромно: в группе было все-
го шесть человек. Но живой интерес и 
теплая атмосфера быстро притягивали 
новых участников. Вскоре ряды клуба 
стали расти, и сегодня в нем состоит 
более сорока человек, а на регулярные 
занятия стабильно приходит около пят-
надцати активных ходоков.

С первых же встреч стало ясно: чтобы 
ходьба приносила пользу и не перегру-
жала суставы, нужна грамотная подго-
товка. Так появилась традиция: перед 
прогулкой — получасовая разминка по 
программе суставной гимнастики. Этот 
порядок сохранился до сих пор и стал 
визитной карточкой клуба.

Расписание давно стало привычным 
для постоянных участников. По будням 
(кроме среды) в 08:00 все собираются 
на спортивной площадке парка. Полчаса 
гимнастики — и в путь: вокруг пруда или 
по извилистой тропе здоровья. Зимой 
маршрут немного меняется: разминку 
проводят в лесочке перед зданием УФО-
Ка, а для прогулок выбирают освещен-
ные дорожки, шоссе или лыжню. Такой 
подход позволяет заниматься круглый 
год, невзирая на погоду.

Клуб с самого начала был и остается 
бесплатным, открытым для всех желаю-
щих, без возрастных ограничений. И хотя 
он создан при Совете ветеранов, двери 
распахнуты шире: нередко бывало так, 
что сначала человек просто присоеди-
нялся к группе на прогулке, вдохновляясь 
примером дружных ходоков с палками, 
а уже потом, по совету товарищей, 
становился членом Совета ветеранов. 
В истории клуба есть и такие эпизоды, 

когда к занятиям на время присоединя-
лись гости из других городов — те, кто 
приехал в Кольцово к родственникам на 
каникулы или в отпуск.

Праздничная встреча «скандинавцев» 
состоялась 29 июня в парке на спортив-
ной площадке. В этот день привычные 
тренировки дополнили веселыми ко-

мандными состязаниями в духе «Весе-
лых стартов». А завершился праздник 
душевным чаепитием: заранее были 
напечены пироги и припасены термосы, 
участница клуба Марина Стародумова 
подготовила по архивным фото- и ви-
деоматериалам превосходный фильм, 
который порадовал всех любителей 
скандинавской ходьбы.

За четыре года клуб стал не просто 
спортивной секцией, а настоящей семь-
ей. Регулярные занятия и живое общение 
сблизили людей: теперь они отмечают 
вместе дни рождения и поддерживают 
связь вне тренировок. Для многих скан-
динавская ходьба — это не только про 
здоровье, но и про чувство локтя, про 
радость от того, что рядом есть те, кто 
поймут и поддержат.

Каждый новый участник, выходя на 
тропу с палками, делает еще один шаг 
к бодрости, хорошему настроению и 
крепкой дружбе.

Четыре года назад в Кольцово появился особенный клуб — он объединил людей, для которых движение стало не 
просто привычкой, а настоящей радостью и способом оставаться в строю. Клуб скандинавской ходьбы при Сове-
те ветеранов Кольцово стал местом, где возраст — не преграда, а опыт и ценный дар, которым хочется делиться.

«Шаг к здоровью»: клуб скандинавской ходьбы в Кольцово 
отметил четвертый день рождения
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Семён Никольский: «Движение — это жизнь!»

В 1983 году молодой Семён Николь-
ский, уже отслужив в армии, переехал в 
Кольцово вслед за братом. Он приехал 
сюда из Кемеровской области, чтобы 
начать новую главу своей жизни.
— Я всегда хотел быть учителем физ-

культуры. Мне не нравилось, как прово-
дят эти уроки в школе. Я хотел сделать это 
по-другому, чтобы у детей горели глаза, 
чтобы они искренне полюбили спорт, —  
рассказывает Семён Семёнович.

Поэтому после восьмого класса он 
окончил педагогическое училище. Же-
лание сделать уроки спорта не просто 
обязательными, а по-настоящему лю-
бимыми у детей, вело его вперед — и 
оно реализовалось в Кольцово. Семён 
Семёнович устроился учителем физкуль-
туры в Кольцовскую школу № 5.
— Коллектив был молодой, все — энту-

зиасты. И к спорту был особый подход. 
Даже вне уроков я привлекал детей к 
утренней гимнастике, в любое время 
года организовывал пробежку от школы 
до «птичника» и обратно. Время встре-
чи неизменно — 7 утра, — вспоминает 
Семён Семёнович.

Спорт для Семёна Семёновича — это 
не про сухие нормативы и скучные по-
вторения. Это про эмоции, про азарт, про 
вдохновение, когда у ребенка наконец 
получается то, что раньше не выходило. 
Он помнит, как вел уроки, полностью 
записанные на аудиокассету: 45 минут 

четкой инструкции, переходов, команд —  
а дети сами переходили по станциям, 
выполняли упражнения под чутким кон-
тролем учителя. Это был эксперимент, 
но он работал: ребята учились само-
стоятельности, дисциплине и, главное, 
получали удовольствие от движения.

В 1989 году, когда открылась школа № 21,  
Семён Семёнович пришел работать туда 
учителем физкультуры и с тех пор прак-
тически не расставался с ней.
— За эти годы я успел поработать и в 

спортивной школе. Тренировал и лыжни-
ков, и баскетболистов, и легкоатлетов, но 
в итоге всё больше сил и времени стал 
отдавать плаванию.

С 1996 года Семён Семёнович воз-
главлял бассейн в Биотехнологическом 
лицее № 21 — и в этом году отмечает 
уже 30-летний юбилей на этом посту. Он 
с вдохновением принялся за дело и од-
ним из первых в Новосибирской области 
использовал новые технологии очистки 
воды: отказался от жидкого хлора и ручной  
дозации.

В его педагогической практике есть 
особая страница — экспериментальная 
начальная школа на базе детского сада. 
Четыре года он работал с детьми, про-
водя все уроки на улице, даже в мороз.
— Мы просто одевались, выходили и 

сорок минут были в движении: бегали 
по сугробам, играли в активные игры —  
«Царь горы», катались на пластмассо-
вых «тарелках» в парке. Всё это пре-
вращалось в урок здоровья, где не было 
места скуке.

Но не только школьные будни наполня-
ли жизнь Семёна Семёновича. Его лю-
бовь к приключениям нашла отражение 
в многодневных походах с учениками. 
Кузбасс, Алтай, Красноярский край, Ир-
кутская область — на летних каникулах 
он водил ребят по самым красивым и 
непростым маршрутам. Они переправ-
лялись через реки на лодках, шли пеш-
ком по горным тропам, видели следы 
медведей в Ергаках, купались в горячих 
источниках у Байкала, поднимались к 
ледникам у подножия Белухи.

Сегодня Семён Семёнович продолжает 
делать то, что умеет лучше всего: учить 
детей плавать. Каждый год он набирает 
группы ребят, которые приходят «с нуля», 
и за месяц интенсивных занятий помо-
гает им уверенно держаться на воде.  
В этом году в такой группе занималось 
около 20 детей. Для него важно, чтобы 
каждый ребенок перестал бояться воды 
и понял, что плавание — это не испыта-
ние, а свобода.

При этом сам Семён Семёнович никог-
да не останавливается. Бадминтон, гор-
ные лыжи, участие в соревнованиях —  
он по-прежнему в движении.
— Секрет неугасающей энергии прост: 

«Движение — это жизнь!» — делится 
своей философией Семён Семёнович. —  
Важно не стоять на месте, искать ра-
дость в каждом дне, делиться своим 
энтузиазмом с другими.

Семён Семёнович Никольский — имя, хорошо знакомое многим жителям Кольцово. Для учеников Биотехнологического 
лицея № 21 он не просто заведующий бассейном, а настоящий проводник в мир спорта, энергии и приключений.
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Несмотря на то, что турнир проводится 
сравнительно недавно, организаторам 
уже удалось создать вокруг него особую 
атмосферу — спортивную, дружескую и 
по-настоящему теплую. Хорошо подго-
товленный зал, необходимый спортивный 
инвентарь, красивые медали, кубки и гра-
моты для победителей и призеров — все  
это создало условия, в которых спорт
смены могли сосредоточиться на глав-
ном: показать свою силу и характер.

Новосибирскую область на соревнова-
ниях представляли девять спортсменов 
из Кольцово. Выступление получилось 
более чем успешным: каждый из участ-
ников завоевал медаль в своей катего-
рии, а четверо спортсменов выполнили 
норматив кандидата в мастера спорта: 
Виталий Захаров, Виталий Снегирев, 
Платон Галкин и Захар Смирнов.

По итогам командной борьбы мужчины 
из Кольцово заняли 1-е место в открытой 

возрастной категории. А Виктория Ро-
машко добилась отличного результата в 
абсолютном зачете среди женщин, заняв 
третье место.

За каждым из этих результатов — меся-
цы тренировок, дисциплина, работа над 
техникой и, конечно, поддержка тренера. 
Поэтому закономерно, что наставник 
остался доволен выступлением своих 
спортсменов.
— Все падаваны — молодцы! Тренер 

доволен. Алтай — место силы! В следу-
ющем году повторим, — так по-доброму 
и с юмором оценивает результат тренер 
команды Никита Смирнов.

Отдельную благодарность команда 
выражает директору МБУДО «СШ “Коль-
цовские надежды”» Алексею Ануфриеву 
и директору ЦССК «Кольцово» Вадиму 
Ильюченко за помощь в подготовке к 
соревнованиям и поддержку во время 
поездки.

Погода в этом году выдалась на 
редкость щедрой на солнечные дни, и 
строители не теряют времени даром. На 
площади у парка «Каскад» сейчас кипит 
работа: продолжается масштабное бла-
гоустройство территории нового парка 
«Каскад». На данный момент главная 
задача подрядчиков — укладка тротуар-
ной плитки на верхних и нижних ярусах 
каскадной зоны.

Старый асфальт уступает место со-
временному камню. Работы идут ком-
плексно: новые пешеходные дорожки 
не только поменяют облик площади, 
но и задают вектор для дальнейшего 
озеленения и установки малых архи-
тектурных форм. Строители стараются 
завершить мощение в оптимальные 
сроки, чтобы успеть до наступления 
осенних дождей.

По планам администрации, финальная 
точка в первом этапе преображения тер-

ритории будет поставлена к ноябрю. Од-
нако уже сейчас видно, как преобража-
ется пространство, которое нуждалось в 
серьезном обновлении. Местные жители  
с нетерпением ждут открытия обновлен-
ных зон отдыха.

Стоит напомнить, что привести в 
порядок «Каскад» удалось благодаря 
участию в федеральной программе 
«Формирование комфортной городской 
среды». Этот проект является частью 
масштабного национального проекта 
«Инфраструктура для жизни». Иници-
ативу поддерживают Министерство 
строительства и жилищно-коммуналь-
ного хозяйства Российской Федерации, 
а также Администрация Президента РФ. 
Такое внимание со стороны федераль-
ного центра к судьбе парка в небольшом 
наукограде говорит о важности создания 
современных и безопасных пространств 
в каждом уголке страны.

Появление удобной плитки — это лишь 
начало большой истории обновления 
«Каскада». Впереди у строителей — ра-
боты по монтажу освещения, установка 
скамеек и урн. Главная цель проекта —  
сохранить природную красоту этого ме-
ста, одновременно превратив его в со-
временное и комфортное общественное 
пространство для отдыха семей с детьми 
и прогулок жителей наукограда.

«Алтай — место силы»: кольцовские пауэрлифтеры успешно 
выступили на «Силе Алтая»

В Кольцово идет благоустройство нового парка «Каскад»

15 августа в Майме состоялись межрегиональные соревнования по пауэрлифтингу «Сила Алтая». Команда «Макси-
мум» из Кольцово провела турнир на достойном уровне.

В историческом сердце наукограда идет активная фаза работ по благоустрой-
ству парка «Каскад», который призван стать одним из любимых мест отдыха 
кольцовцев.
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Путь Никиты в спорт начался с простой 
потребности: ему было недостаточно 
занятий самбо и легкой атлетикой.  
В 15 лет он впервые переступил порог 
тренажерного зала — просто чтобы 
подкачаться. Тогда он и представить не 
мог, что именно эти первые шаги станут 
фундаментом целой судьбы.

Никита вспоминает значимое событие 
в свои первые годы занятий в зале:
— Я занимался самостоятельно еще в 

Первомайском районе, и местный тре-
нер Сергей Георгиевич Аненков собрал 
самых сильных ребят — любителей 
железа — и  повез их на первые сорев-
нования по жиму штанги лежа (одна из 
дисциплин пауэрлифтинга).

Первая победа зажгла в нем огонь, 
который не гаснет до сих пор. Сегодня 
Никита — тренер-преподаватель МБУДО 
«СШ “Кольцовские надежды”», представ-
ляет на соревнованиях сборную Кольцо-
во, наставник, который вывел на высокий 
уровень целую плеяду спортсменов. 
Среди его воспитанников — мастер спор-
та Ярослав Евдокимов, мастер спорта 
Анна Смирнова, около 15 кандидатов в 
мастера спорта, десятки разрядников.
— Пауэрлифтинг – спорт всех возрас-

тов! Им можно начать заниматься в 
любом возрасте. Если в других видах 
спорта: чем раньше — тем лучше, а 
после 30 многие завершают спортивную 
карьеру, то здесь дела обстоят иначе. 
Рекомендуется заниматься с 14 лет, 
но можно прийти и взрослым — после 
30–40 лет — и добиться высоких спор-
тивных результатов и званий. Если идти 
к большим весам постепенно под чутким 
руководством грамотного тренера, то 
травм и серьезного вреда здоровью 
удастся избежать, — уверен Никита. —  
А вот если спешить, постоянно стараться 
поднять больше и как можно быстрее —  
травма неизбежна, так как наступает 
перетренированность, как и в любом 
другом виде спорта.

Но заслуги Никиты — не только в циф-
рах и разрядах. Его главная победа — в 

людях. В тех подростках, которые при-
шли в зал просто подкачаться, а нашли 
здесь дело, друзей и опору. В трудных 
ребятах, которым спорт дал правильное 
русло для энергии.
— Радуюсь, что ребята вырастают не 

только спортсменами, но еще и решают 
всерьез связать свою жизнь со спортом. 
У нас такой подход к тренировкам, что 
подопечные не просто выполняют план, 
а нарабатывают определенную базу 
знаний. Впоследствии и сами могут 
становиться наставниками. Уже четыре 
моих воспитанника стали тренерами: 
Ярослав Евдокимов, Вадим Бардин, 
Захар Смирнов и Мария Сурова. Что ин-
тересно, мои воспитанники уже вполне 
составляют конкуренцию мне, так как 
либо уже получили физкультурное об-
разование, либо находятся в процессе 
обучения, а некоторые даже отучились 
на медицинском факультете.

По мнению Никиты Смирнова, успех 
тренера-преподавателя — это успех всей 
спортивной школы, потому что в крепкой 
«связке» работают все специалисты.

Так, все спортивно-массовые меро-
приятия, которые проводит спортивная 
школа, курирует инструктор-методист 
Екатерина Александровна Мурсалимо-
ва. Благодаря грамотно выстроенной 
работе Илсии Тимерхановны Шакиро-
вой успешно организована подготовка 
воспитанников к соревнованиям как 
муниципального, так и районного, и 
областного уровней. Директор спор-
тивной школы «Кольцовские надежды» 
Алексей Петрович Ануфриев уделяет 
большое внимание улучшению матери-
ально-технической базы.

Настоящим событием наукограда каж
дый год становятся соревнования по 
пауэрлифтингу «Богатырская силушка», 
которые проходят на базе Центра спор-
тивных сооружений Кольцово. Организа-
тором является Никита и его команда по 
пауэрлифтингу. При этом неизменными 
единомышленниками стали: генераль-
ный директор «Завода редких металлов» 
Артем Сергеевич Даминов и его заме-
ститель Владимир Сергеевич Даминов, 
идейный руководитель и основоположник 
Константин Семенович Смирнов, дирек-
тор ЦССК и депутат Совета депутатов Ва-
дим Юрьевич Ильюченко. Из скромного 
локального мероприятия оно выросло в 
крупное, значимое в среде спортсменов 
по пауэрлифтингу соревнование, куда 
съезжаются спортсмены не только из 
Новосибирска, но и из других городов и 
даже регионов.

Для Никиты пауэрлифтинг — это не 
про «железо ради железа». Это про 
самореализацию, про умение ставить 
цели и идти к ним, про характер и от-
ветственность.
— Чтобы заниматься именно пауэр-

лифтингом как видом спорта, нужно 
быть фанатиком этого дела, — считает 
он. — Но даже если человек приходит 
просто для здоровья и физической 
активности, это уже победа над собой.

И глядя на его команду, понимаешь: 
эти победы здесь считают не только в 
килограммах и призовых местах. Их ви-
дят в выпрямленной спине подростка, в 
уверенном взгляде девушки, в рукопожа-
тии после тренировки, в том, как ребята 
поддерживают друг друга. Это и есть 
настоящая сила — та, что меняет жизни.

В наукограде Кольцово есть место, 
где характер закаляется железом — 
зал силовых видов спорта «МАРС». 
Такая точка притяжения появилась 
благодаря тренеру-преподавателю 
по пауэрлифтингу Никите Смир-
нову и слаженной работе команды 
спортивной школы «Кольцовские 
надежды».

Никита Смирнов: «Пауэрлифтинг — спорт всех возрастов!»
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Сергей Щелкунов: «У истинного ученого всегда должен быть 
интерес к своему делу, даже на отдыхе»

В общей сложности Сергей Никола-
евич проработал в центре «Вектор» 
более 50 лет. Под его руководством 
впервые в мире расшифрованы пол-
ные геномы вирусов натуральной оспы, 
оспы обезьян и оспы коров, определены 
первые количественные параметры и 
создана модель молекулярной эволю-
ции поксвирусов; выявлены вирусные 
гены белков-иммуномодуляторов, ме-
тодами генной инженерии получены 
противовирусные вакцины новейших 
поколений.

Детские годы прошли вдалеке от Ново-
сибирска — в Благовещенске-на-Амуре. 
После шести лет жизни на Дальнем 
Востоке семья переехала в городок с 
необычным названием — Миасс, он 
находится в Челябинской области. Там 
зародилась любовь к науке. 

Сергей Николаевич после оконча-
ния школы переехал в Новосибирск и 
поступил в недавно открывшийся, но 
уже прославившийся Новосибирский 
государственный исследовательский 
университет:
— Учился я на факультете естествен-

ных наук, и важно отметить, что там 
тесно переплетаются биология и хи-
мия, и постепенно в процессе учебы 
я начал интересоваться больше био-
логией. Моим научным учителем был 
Лев Степанович Сандахчиев, и я начал 
этот увлекательный путь в биохимии и 
молекулярной биологии.

В 1973 году Сергей Николаевич окон-
чил университет и после остался в ла-
боратории Льва Степановича в статусе 
стажера-исследователя. 
— В 1975 году у меня закончилась ста-

жировка, в это время Лев Степанович 
уже перешел работать в недавно от-
крывшийся Всесоюзный научно-иссле-
довательский институт молекулярной 
биологии, будущий «Вектор», и позвал 
меня с собой. Мы стали там первым 
научным десантом. У будущего центра 
вирусологии в Кольцово еще не было 
фактически ни территории, ни оборудо-
вания — помещения снимали в других 
институтах.

Сергей Николаевич вспоминает осень 
1975 года, когда будущий наукоград толь-

ко-только зарождался: не было домов,  
магазинов, зданий, вокруг чистое поле:
— Помню, как нас на автобусе отвезли 

в Новосибирск в проектный институт, 
показали трехмерную модель будуще-
го Кольцово: с коттеджами, Дворцом 
пионеров, с Домом ученых... А потом 
привезли сюда, где из начинающегося 
строительства пока были только рельсы 
под башенный кран для планируемого 
дома № 1. Еще даже не сдали дома. 
Жизнь была веселая, мы были молодые 
и ничего не боялись, нас привлекало 
будущее! Тем более нам, как молодым 
специалистам, сразу давали жилье — от
дельные квартиры. Мы жили во втором 
подъезде, а работали — в первом, в том 
же доме. Потом все постепенно стало 
налаживаться и активно разрастаться.

Первые годы лаборатория Сергея Ни-
колаевича занималась генной инжене-
рией, клонированием разных генов. По-
том на уровне Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) возникла зада-
ча: расшифровать весь геном вируса  
натуральной оспы, чтобы была возмож
ность дальнейшей эффективной рабо-
ты по искоренению этого вируса.
— Руководителем московской лабора-

тории, в которой хранились изоляты ви-
руса натуральной оспы, была Светлана 
Сергеевна Маренникова. Она приехала 

к нам, и мы начали совместно работать. 
У московских коллег был сам вирус, но 
биохимическими и генно-инженерными 
методами они не владели — поэтому 
работали в тандеме.

К осени 1992 года геном был расшиф-
рован и проанализирован, а результаты 
представлены на конференции по 
поксвирусам в Швейцарии и на меж-
дународной конференции «100 лет 
вирусологии» в Ленинграде. Оказалось, 
что открытие российских ученых было 
сделано существенно раньше амери-
канцев:
— На конференцию по ортопоксвиру-

сам в Швейцарию мы отправили тезисы 
о том, что расшифрована полная после-
довательность вируса. К моему удивле-
нию, нам доверили выступить с первым 
докладом. Я готовил выступление на 
английском языке. И помню: полный 
зал, говорю реперные точки, публика 
сидит и всё внимательно слушает, запи-
сывает. В паузах доклада я буквально 
слышу, как они пишут, настолько было 
сильное внимание к моим словам. До-
клад заканчивается — громкие и долгие 
аплодисменты, которые мне показались 
вообще громовыми. Это был, действи-
тельно, прорыв.

Есть исследователи, которые отрабо-
тали смену, ушли и забыли до следую-
щего дня, недели про свою работу — и 
это путь в никуда:
— У истинного ученого всегда должен 

быть интерес к своему делу, даже на 
отдыхе. У него всегда что-то крутится 
в голове: что и как нужно сделать, как 
объяснить свои результаты. Важно «бо-
леть» своим делом, если для него оно 
стоит во главе — это уже настоящий 
ученый.

Своим ученикам Сергей Николаевич 
передает мысль, что важно не повто-
рить кого-то, а сделать то, чего еще 
другие не делали:
— Двигать науку вперед важно и нужно.  

Ученый должен всегда искать, открывать, 
пытаться объяснять какие-то новые  
явления. Быть ученым — значит всегда 
учиться, вновь полученные результаты 
всегда подвергать сомнению, проверять 
и перепроверять.

Сергей Николаевич Щелкунов — доктор биологических наук, профессор, главный научный сотрудник отдела геномных иссле-
дований ФБУН ГНЦ ВБ «Вектор» Роспотребнадзора.
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Алексей Дронченко: «Легкая атлетика — это про характер»

Путь в профессию у тренера получился 
небанальным. В детстве он увлекался 
футболом, а больше всего в нем любил 
именно бег. Потом была служба в армии, 
работа в МВД — но любовь к легкой 
атлетике никуда не исчезла. Дойдя до 
уровня сборной Новосибирской области 
и выступая на дистанции 800 метров, 
он на собственном опыте понял, что 
спорт — это не только про физические 
возможности, но и про внутренний стер-
жень: умение не сдаваться и двигаться 
вперед, несмотря ни на что. В феврале 
2022 года Алексей Дронченко вернулся 
в свою стихию и с тех пор передает свой 
опыт ребятам в Кольцово.

Работа тренера — это не просто тре-
нировки, а целая система планомерного 
развития юных спортсменов. Занятия 
начинаются уже с 7 лет: сначала в спор-
тивно-оздоровительной группе, затем — в 
группе начальной подготовки (с 9 лет), 
а спустя 2–3 года ребята переходят в 
тренировочную группу, где начинается 
более узкая специализация. При зачис-
лении дети сдают нормативы: челночный 
бег, прыжок в длину, метание мяча, прыж-
ки через скакалку и бег на выносливость 
(2 километра).
— В школе не ограничиваются только 

бегом: ребята осваивают все основ-
ные виды легкой атлетики — прыжки 
в длину и высоту, метание мяча и сна-
рядов. Такой разносторонний подход 
позволяет каждому ребенку найти свою 
сильную сторону. Ведь бывает и так, что 
спортсмен не блистает выдающимися 
физическими данными, но благодаря 
дисциплине, трудолюбию и упорству ста-
новится лидером в группе. И наоборот: 
даже при наличии таланта без внутрен-
него стержня и готовности работать на 
результат больших высот не достичь, —  
рассказывает Алексей Анатольевич.

В спортивной школе «Кольцовские на-
дежды» огромная команда специалистов 
работает на результат каждого воспитан-
ника. Любое участие в соревнованиях 
проходит под чутким сопровождением 
инструктора-методиста Богоявленской 
Юлии Александровны, которая занима-
ется организацией выездов, в том числе 
и юных атлетов. Еще один незаменимый 
человек в команде — заместитель ди-

ректора Шакирова Илсия Тимерхановна: 
под ее руководством осуществляется 
образовательная, воспитательная и 
спортивная работа школы. Команда не 
может вести успешную деятельность 
без грамотного руководителя, поэтому 
во главе команды профессионалов стоит 
Ануфриев Алексей Петрович — дирек-
тор спортивной школы «Кольцовские 
надежды». Только благодаря слаженной 
работе всего коллектива рождаются 
спортсмены-победители.

Результаты воспитанников говорят 
сами за себя. Спортсмены школы ре-
гулярно занимают призовые места на 
всероссийских, региональных и муни-
ципальных соревнованиях.
— На успехи спортсменов обратила 

внимание Татьяна Зеленцова, заслужен-
ный мастер спорта СССР, многократная 
чемпионка и рекордсменка. Вдохновлен-
ная результатами юных атлетов спортив-
ной школы «Кольцовские надежды» и 
личными достижениями Полины Каба-
новой, она выразила желание приехать 
в Кольцово и провести мастер-класс 
для нашей команды. Нам есть чем 
гордиться! Воспитанники школы стали 
победителями финала в эстафете Пре-
зидентских спортивных игр в 2025 году  
и вновь отобрались на финал в этом 
году. И таких достижений бы не было без 
поддержки администрации наукограда и 

команды спортивной школы, — делится 
секретами успеха Алексей Анатольевич.
Тренировки проходят на базе УФОКа 

и стадиона Кольцово — именно там ре-
бята вместе с тренером оттачивают ма-
стерство и учатся главному: не бояться 
трудностей и стремиться к лучшему. Важ-
ную роль в успехах спортсменов играет 
поддержка родителей, без которой в 
современном спорте сложно добиться 
стабильных результатов.

В рамках сотрудничества спортивной 
школы «Кольцовские надежды» и школь-
ных спортивных клубов тренер прини-
мает активное участие в популяризации 
такого вида спорта, как легкая атлетика, 
чем, несомненно, привлекает будущих 
атлетов в ряды своих воспитанников, 
чтобы со временем растить кандидатов 
и мастеров спорта.

Для самого тренера легкая атлетика —  
не просто профессия, а дело жизни. Он 
убежден: этот спорт воспитывает не 
только тело, но и дух. И когда дети учатся 
не сдаваться после неудачного прыжка 
или тяжелого забега, они приобретают 
навык, который пригодится им далеко 
за пределами стадиона. Именно поэтому 
Алексей Анатольевич продолжает вдох-
новлять ребят своим примером, напоми-
ная: главное — не останавливаться и 
идти вперед, шаг за шагом приближаясь 
к своей цели.

Легкая атлетика по праву считается королевой спорта: в ней соединяются скорость, сила, техника и воля к победе. В спор-
тивной школе «Кольцовские надежды» этим непростым, но увлекательным делом занимается тренер Алексей Анатольевич 
Дронченко, который не просто учит детей бегать и прыгать — он помогает им закалять характер и верить в себя.

СПОРТИВНАЯ АРЕНА
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ЛИТЕРАТУРНАЯ ГОСТИНАЯ

Играя с солнцем

А солнце меня приглашает
В прятки с собой поиграть,
Нырнет за огромную тучу,
И вот уж его не видать.

Но в туче сидеть ему скучно.
Уж слишком в нем много огня!
Покажется вдруг его лучик:
«Ну что, не нашла ты меня!»

Признаюсь я солнцу с улыбкой,
Что впрямь разучилась играть.
Во взрослости мы забываем
Глаза к небесам поднимать.

Творец облаками рисует
Шедевры один за другим,
С восторгом гляжу, восхищаясь,
Великим искусством таким!

Играйте же, смейтесь и пойте,
На время забыв о делах,
И с солнцем общаясь, купайтесь
В его благодатных лучах!

Ермакова Рита,
ЛПК «Родник Кольцово»

Старушки

Время наше последним трамваем
Мчит, как будто слетело с катушек. 
Мы ему всё равно возражаем:
Не хотим превращаться в старушек! 

Мудрость все собирали годами, 
За мечтою неслись по планете. 
Но в одном были точно творцами:
Получились прекрасные дети. 

Наши лица не манят конфеткой
И фигуры не жаждут оваций. 
Но способна энергия веткой
За ствол дерева крепко держаться! 

Если годы делам не помеха, 
А в душе нет осиного жала, 
Чередуем печали со смехом, 
Чтобы жизнь удивлять продолжала.

Медведева Тамара,
ЛПК «Родник Кольцово»

Что же дам я миру?

Встретила я дедушку, словно мудреца.
Очень захотелось посмотреть в глаза.
В серенькой фуфайке ягоды с куста
Раздавал бесплатно. Что за чудеса?

Песней зазывал он, но, похоже, зря.
Проходили мимо: всё дела, дела.
Все сейчас в заботах,  
на это несмотря,
Всё же я решилась и к деду подошла.

Слишком необычно! Как же тут пройти?
Подошла поближе, чтобы наблюдать.
В сумочке монеты я смогла найти,
Дед их почему-то отказался брать.

На вопрос наивный:  
«Зачем вам это всё?
Ведь можно заработать,  
если продавать?»
Но он рассмеялся: «Это ж всё мое!
Радость в том, что миру можно  
отдавать!

Я живой! Я счастлив! Вовсе мне не лень
И совсем не сложно ягоду собрать.
С радостью встречаю каждый новый день.
Счастье в том, что миру можно отдавать!»

С ним я попрощалась и вперед пошла.
Песню вновь запел дед с шапкой 
набекрень.
Ответ же на вопрос пока что не нашла:
Что же дам я миру в каждый новый 
день?

Август 2026 г.
Пономарёва Александра,
ЛПК «Родник Кольцово»

Ностальгия

А я была девчонкой молодой
Совсем недавно.
А я была девчонкой молодой,
А сейчас печально.
Промчались годы, всё прошло,
Как не бывало.
Ни повторить, ни удержать,
Как всё же мало.
Где мама с папой?
Все ушли.
Где мой любимый?
Где дом мой отчий и родной,
Неповторимый?
И где родные и друзья?
Все так далёко.
Ведь там же Родина моя,
Мне одиноко.
Бежала я, спешила я
В края чужие.
Казалось, здесь моя семья
И все родные.
Но сердце всё же не унять,
Оно стремится
В края родные, в дом родной,
Чтоб поклониться,
Чтоб прислониться головою
К той березе,
Чтоб полной грудью надышаться
На морозе.

Шевцова Галина,
ЛПК «Родник Кольцово»

Улетело с ветром лето

Предосенний день погожий,
Теплый, солнечный каприз.
Лес зеленый с тоном желтым
Шелестит листвой на бис.

Лес березовый… Высотки.
Небо в стаях облаков.
Солнце светит ярко. Звонкий
Щебет птичьих голосов.

Улетело с ветром лето,
Унося с собой тепло.
Осень с ярким охры цветом
Тем же ветром принесло.

Осень! Разноцветье пёстро, дивно.
Восхищение мое — неизбывно…

Первова (Бабак) Татьяна,
ЛПК «Родник Кольцово»

День знойный, июльский, пряный

День знойный, июльский, пряный,
Безмолвный, почти немой.
Он с кухни небесной прямо,
Посыпанный куркумой.

Лето в котле томится,
Как азиатский плов.
Огненною Жар-птицей
Взлетают огни костров.

Специи, ароматы,
Жгучие, как жара.
Я всё ищу прохлады.
Вечера жду с утра.

Липкий, почти тягучий,
Приторный день, как мед.
Он не пророчит тучи
И слезы по нам не льет.

Шулакова Наталья,
ЛПК «Родник Кольцово»

***
Лес — изумруд, хор рук.
Звонких ладоней плеск.
Встанем в солнечный круг.
Встретим благую весть.
Минул солнцеворот, год повернул к зиме.
Нежные створки сот, и яблоки на столе.

27.06.2025

Королёва Елена,
ЛПК «Родник Кольцово»


